
ICTで広がる

安心と快適な暮らし

お問い合わせは
こちらから

デジタルの力で、暮らしをもっと豊かに

ニチイホームでは、

お客様の快適な生活と

スタッフの業務効率向上のために、

最新のICTを積極的に導入しています。



ICT

お客様の快適な生活とスタッフの業務効率向上のために、

最新のICTを積極的に導入しています 。

Information and 
Communication Technology

アレクサで、より便利で快適な暮らしを 睡眠センサーで、より質の高い眠りを

Amazon のアレクサを用いて、「㈱ NTT
データ」と「㈱ニチイケアパレス」が高
齢者施設向けに共同開発した新たなサー
ビスを導入。ホーム内でのイベントのお
知らせや、ご家族とのビデオ通話などの
コミュニケーションツールとしての機
能、また居室の照明やテレビを声で操作
することも可能です。

マットレスの下に設置したセンサーで寝
ている間の呼吸・心拍の状態を測定でき
ます。スタッフが睡眠状況をタブレット
端末等で共有して睡眠を妨げない介助や
健康状態の把握に活用し、お客様の睡眠

■アレクサの特長

電気やエアコンなどの家
電をスマート化。声をかけ
るだけで操作ができます。
他にもアレクサを使った
楽しみ方は色々！

スマホやタブレットのよう
に難しい操作をしなくて
も声で話しかけるだけで
簡単に操作ができます。

大きな画面でのビデオ通
話や、独自の見守り機能
によって、離れていても、
ご家族を身近に感じてい
ただくことができます。

楽しく
便利に

ご家族と
繋がる

誰でも
使える

POINT 1 POINT 2 POINT 3 ■アレクサの特長

就寝・起床時間を把握し、
夜間のトイレ介助など必
要に応じたケアを適切に
提供します。

お客様の睡眠データを見
える化し、最適なケアプラ
ンの作成や医療機関との
情報共有に活用します。

睡眠中の呼吸や心拍をタ
イムリーに確認し、医療連
携や緊急時の対応に役立
てます。

生活
パターン
の把握

心拍数、
呼吸数の
確認

睡眠状況
の把握

POINT 1 POINT 2 POINT 3

■アレクサ導入ホーム

・東京都
ニチイホーム 南大井
ニチイホーム 板橋徳丸
ニチイホーム 野方
ニチイホーム 練馬高野台
・神奈川県
ニチイホーム 溝の口
・愛知県
ニチイメゾン 八事緑ケ岡
・京都府
ニチイメゾン 長岡京

■睡眠センサー導入ホーム

・東京都
ニチイホーム 江戸川
ニチイホーム 墨田
ニチイホーム 王子
ニチイホーム 南大井
ニチイホーム 中馬込
ニチイホーム 矢口
ニチイホーム 下丸子
ニチイホーム 中野南台
ニチイホーム 多摩川緑地
ニチイホーム 板橋徳丸

ニチイホーム 野方
ニチイホーム 杉並堀ノ内
ニチイホーム 千歳船橋
ニチイホーム 練馬高野台
ニチイホーム 八幡山
ニチイホーム 成城
ニチイホーム 石神井台
ニチイホーム 杉並松庵
ニチイホーム 西武柳沢
ニチイホーム 三鷹
ニチイホーム 三鷹Ⅱ番館

ニチイホーム 東府中
ニチイホーム 西国分寺
ニチイホーム 国立
ニチイホーム 立川柴崎
ニチイホーム 昭島昭和の森
・神奈川県
ニチイホーム 大倉山
ニチイホーム 溝の口
ニチイホーム 仲町台
ニチイホーム 仲町台Ⅱ番館
ニチイホーム 上星川

ニチイホーム センター北
ニチイホーム 鷺沼南
ニチイホーム 登戸
ニチイホーム たまプラーザ
ニチイホーム 戸塚
ニチイホーム 王禅寺
ニチイホーム 青葉台
ニチイホーム 柿生
ニチイホーム はるひ野
ニチイホーム はるひ野Ⅱ番館

・埼玉県
ニチイホーム 東浦和
ニチイホーム 大宮
・千葉県
ニチイホーム 柏の葉
・ 静岡県
ニチイホーム 修善寺
・愛知県
ニチイホーム 星ヶ丘

時間を有益に導きます。

202 603
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